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ஒப்புரவறிதல்
அறத்துப்பால் - இல்லறவியல் 

அதிகாரம் : 22

உலக நடையினை அறிந்து பிறருக்கு
முடிந்த உதவிகளைச் ெசய்தல்.



ஒப்புரவு = உதவி. அறிதல் = அறநூல்களுள் கூறப்படுவன இல்லாமல்
தாேம உலக ஒழுக்கங்கைள அறிந்து ெசய்தல்.

பிறரின் ேதைவைய தாேம யறிந்து உதவுதல். நன்ைம ெசய்யும்
மனப்பான்ைம ெகாண்டிருத்தல்.

இதுவைர மனம், ெமாழி, ெமய்களால் தவிர்க்க ேவண்டுவனவற்ைறக்
கூறினார். இனி ெசய்யத்தகுந்தவற்றுள் எஞ்சியுள்ளவற்ைறக்
கூறுகின்றார்.

விலக்க ேவண்டியனவாக இதுவைர கூறியைவ : 
மனம் - பிறனில் விைழயாைம, அழுக்காறாைம, ெவஃகாைம
ெமாழி - புறங்கூறாைம, பயனில ெசால்லாைம
உடல் - தீவிைனயச்சம்

ெசய்ய ேவண்டுவனவாக இதுவைர கூறியைவ : 
அன்புைடைம, விருந்ேதாம்பல், இனியைவ கூறல், ெசய்ந்நன்றியறிதல்,
நடுவுநிைலைம, அடக்கமுைடைம, ஒழுக்கமுைடைம, ெபாைறயுைடைம.



குறள்கள்: 1 - 3 ஒப்புரவின் சிறப்பு

1.மைழ ேபான்றது.

2.ெபாருளைனத்தும் பிறருக்குக் ெகாடுத்து புண்ணியம் ேசர்ப்பதற்ேக.

3.ஒப்புரவிற்கு ஸமமான இன்ெனான்று இல்ைல.

குறள்: 4 ஒப்புரவின்ைமயின் தன்ைம

4.பரிஹாரம் இல்லாதது. ஒப்புரவு அறியாதவன் பிணத்திற்கு

ஒப்பானவன். 

குறள்கள்: 5 - 7 உபகாரம் ெசய்பவனது ெபாருள் பயன்படும் முைறைம

5.ேபரறிவாளன் ெசல்வம் ஊருணி ேபான்றது.

6.ஊர் நடுவிலிருக்கும் பழமரம் ேபான்றவன்.

7.தப்பாமல் பயன் தரும் மூலிைக மரம் ேபான்றவன்.

குறள்கள்: 8 - 9 வறுைமயால் ஒப்புரவு விடத்தக்கதல்ல

8.அறிவுைடேயார் வறுைமயிலும் ஒப்புரவில் தளரார்.

9.வறுைம வறுைமயல்ல. 

குறள்: 10 ேகடு ேகடல்ல

10.ஒப்புரவினால் துன்பம்வரின் புகழ் கருதி அதுவும் ெகாள்ளத்தக்கேத.



ைகம்மாறு = பிரதி உபகாரம் - பதிலுதவி
கடப்பாடு = உபகாரம் - முைறயறிந்து ெசய்யும் உதவி.
என் ஆற்றும் = என்ன ெசய்யும் ? (ஒன்றும் ெசய்வதில்ைல என்னும் ெபாருளது)
உலகு = உலகிலுள்ள மக்கள்

உயிர் வாழ்க்ைகக்குத் ேதைவயான நீைரக்ெகாடுக்கும் ேமகத்திற்கு மக்கள் ஒரு
பதிலுதவியும் ெசய்வதில்ைல. 

உதவி ெசய்பவரது பதிலுதவி ேவண்டாைமைய அவரால் ெசய்யப்படும் உதவியின்
ேமேலற்றி, உதவி பதிலுதவி ேவண்டுவனவல்ல கூறினார்.

ேமேலார் பதிலுதவி ேவண்டாது பிறர்க்கு உதவி ெசய்வார். 

1. ைகம்மாறு ேவண்டா கடப்பாடு மாரிமாட்டு
     என்னாற்றும் ெகால்ேலா உலகு.



தாளாற்றி = தளராத முயற்சி ெசய்து
ெசய்த = ஸம்பாதித்த
தக்கார் = தக்கவர் - தகுதி உைடயவர் - கல்வி, ேகள்வி,
ஒழுக்கமுைடயவர், ேதைவயுைடயவர்.
ேவளாண்ைம = உதவி

உைழத்துச் ேசர்த்த ெபாருள் தாேன அனுபவித்தல்
ெபாருடடும் ேசர்த்து ைவத்து இழத்தல் ெபாருடடும்
இல்லாமல், தானனுபவித்தேலாடு உரியவர்களுக்கு உபகாரம்
ெசய்வதற்கும் பயன்படுத்தப்படேவண்டும் என்பது கருத்து.

2. தாளாற்றித் தந்த ெபாருெளல்லாம் தக்கார்க்கு
    ேவளாண்ைம ெசய்தல் ெபாருடடு.



புத்ேதள் உலகம் = ேதவேலாகம்
ஈண்டு = இவ்வுலகு
ெபறல் அரிது = ெபறுதர்க்கு  - கிைடப்பதற்கு - அரியதாகும்.

ேதவர் உலகம் ெகாடுப்பவரும் ெபறுபவரும் இல்லாமல் எல்லாரும் ஸமமாக
இருக்கும் தன்ைமயுைடயது. ஆகேவ அங்கு உதவ வாய்ப்பு ஏற்படுவது
அரிதானதாகும்.

இவ்வுலகத்திலும் பிறருக்கு தம்மால் இயன்ற உதவிகைளச் ெசய்தல் என்பது ேபால
எல்ேலாருக்கும் ஸமமானது ேவெறான்றுமில்ைல என்பதால் அரிதானதாகும்.

வானுலகத்திலும் மண்ணுலகத்திலும் ஒப்புரவிற்கு ேமற்பட்டது ேவெறான்றில்ைல.

3. புத்தேள் உலகத்தும் ஈண்டும் பெறலரிதே
     ஒப்புரவின் நல்ல பிற.



4. ஒத்தது அறிவான் உயிர்வாழ்வான் மற்றையான்
    செத்தாருள் வைக்கப் படும்.

ஒத்தது அறிவான் = தான் வாழும் ஸமூகத்தில் புகழுக்குப் ெபாருத்தமானைத அறிந்து, அைதச் ெசய்பவன்.
உயிர்வாழ்வான் = மனிதனாக வாழ்பவன்.
ெசத்தாரும் = இறந்தவருள்
ைவக்கப்படும் = நிைனக்கப்படும். 

உலகின் ேபாக்கறிந்து அறத்ைதச் ெசய்து வாழாதவனிடத்தில் உயிர்வாழ்தலுக்குரிய அறிவும் ெசயலும் காணப்படாைமயால்
உயிரற்றவனாகக் கருதப்படுவான் என்றார்.

உலக நைடயிலிருந்து தவறுபவனுக்கு பரிஹாரம் எங்கும் காணப்படாைமயால் என்றும் பழி இருக்கும்.

சாஸ்த்ரம் ெசால்லும் வழியில் வாழ்பவனாக இருந்தாலும் அவன் வாழும் காலத்திய ஸமூகம் ஏற்கும்படியும் பல்ேவறு
அறங்கைளச் ெசய்து புகழுடன் ஒருவன் வாழ ேவண்டும். இல்ைலெயன்றால் அவன் வாழாதவனாகக் கருதப்படுவான்.



ஊருண = ஊரில் (வாழ்பவர்களால் உண்ணப்படும் நீர்) உள்ள
குளம்.
உலக அவாம் = உலக நைடயிைன அறிந்து விரும்பிச் ெசய்யும்
ேபரறிவாளன் = ெபரிய அறிவிைன உைடயவன்.
திரு = ெசல்வம்

ஒப்புரவு உள்ளவனிடமுள்ள ெசல்வம் நீர் நிைறந்திருக்கும்
குளம் ேபால ஊருக்கு நீண்டகாலம் பயன்தரத் தக்கதாகும்.

5. ஊருணி நீர்நிறைந் தற்றே உலகவாம்
    பேரறி வாளன் திரு.



பயன்மரம் = கனிகளால் பயன்படும் மரம்.
உள்ளூர் = ஊர் உள்.
நயன் = நீதி. இங்கு ஒப்புரவு.

உலகநீதிகளுள் ஒப்புரவு சிறநத நீதி என்பதால் ஒப்புரைவேய
நயன் என்றார். 

ஒப்புரவு உைடயவன் யாவருக்கும் பயன் தரும் பழமரம் ேபால
அைனவருக்கும் நன்ைம ெசய்வான் என்பதாகும்.

6. பயன்மரம் உள்ளுர்ப் பழுத்தற்றால் செல்வம்
    நயனுடை யான்கண் படின்.



மருந்தாகி = மரத்தின் விைத, ேவர், பட்ைட, இைல, பூ, காய், கனி என எல்லா உறுப்புகளும் மருந்தாவது
தப்பா = தவறாமல், வீணாகாமல்
ெபருந்தைகயான் = நல்லறிவும் நற்பண்புகளும் மிகுதியாக உைடயவன்.

ஒரு நல்ல மரத்தின் எல்லா உறுப்புகளும் வீணாகாமல் பயன்படுவது ேபால நல்லறிவும் நற்பண்புகளும் உைடயவரிடத்தில்
உள்ள ெசல்வம் எல்லாவிதங்களிலும் மக்களுக்குப் பயன்படுவதாக இருக்கும்.

மைலயுச்சி, பாைறயிடுக்குகள், மற்ற ெசடிகள் மைறத்திருப்பது ேபான்ற இடங்களில் உள்ள மருந்துச் ெசடிகள் பயன்படாமல்
தவறிப் ேபாய்விடுகின்றன. அப்படி இல்லாமல் ஊருக்குள் எளிதில் அணுகக் கூடியதாக இருக்கும் மருத்துவ குணமுைடய
மரம்ேபால ெபருந்தைகயாருைடய ெசல்வம் இருக்கும்.

பறித்தல், முறித்தல், ெவட்டுதல் முதலானவற்றால் மரங்களுக்குக் குைறவு ஏற்பட்டாலும், அைவ தவறாமல் மாறுபடாமல்
பயன்தருவது ேபால, ெபருந்தைகைம உைடயவனிடத்தில் உள்ள ெசல்வமானது ெகாடுப்பதால் அவனுக்கு குைறவு ஏற்பட்டாலும்
மாறுபடாமல் மக்களுக்கு பயன்படுவதாக இருக்கும் என்பதுமாகும். நல்லவர்களிடம் உள்ள ெசல்வம் நாளும் பயன்படும்
மூலிைக மரம் ேபான்றதாகும்.

இைவ மூன்று பாட்டாலும் உபகாரம் ெசய்பவனது ெபாருள் பயன்படும் முைற ெசால்லப்பட்டது.

7. மருந்தாகித் தப்பா மரத்தற்றால் செல்வம்
    பெருந்தகை யான்கண் படின்.



இடனில் பருவத்தும் = ெசல்வம் குைறந்த காலத்திலும்
ஒபபுரவிற்கு ஒல்கார் = உதவுவதில் தளர்வைடய மாட்டார்
கடன் அறி காட்சியவர் = தமது கடைமைய - அறத்ைத - அறிந்த ெதளிந்த
அறிவிைனயுைடயவர்.

அறத்தின் பயைன அறிந்த ெதளிந்த அறிவிைனயுைடயவர் தம்மிடத்தில் ெபாருள்
இல்லாத வறுைம ஏற்பட்டு மற்ற அைனத்தும் ேபானாலும் ஒபபுரவிைன
விட்டுவிடமாட்டார்.

வழங்குவது உள்வீழ்ந்தக் கண்ணும் பழங்குடி
பண்பின் தைலபபிரிதல் இன்று. 
(குறள்: 955, குடிைம)

8. இடனில் பருவத்தும் ஒப்புரவிற் கொல்கார்
     கடனறி காட்சி யவர்.



நயனுைடயான் = ஒப்புரவ உைடயவன்
அல் கூர்ந்தான் = வறுைம உைடயவன்
ெசய(ம்) நீர = ெசய்யம் தன்ைம உைடய உதவி
ெசய்யாது = ெசய்ய இயலாது
அைமகலாவாறு = அைமந்த நிைலைமயாகும். 

ஒப்புரவ உைடயவன் ெபாருள் இல்லாைமைய வறுைமயாகக் கருதுவதில்ைல.
ெகாடுக்க இயலாைமயால் உணடாகும் வருத்தேம அவனுக்கு வறுைம ஆகும்.

இைவ இரணடுபாட்டாலும் வறுைம வந்தாலும் ஒப்புரவ விடத்தக்கதல்ல என்பது
கூறப்பட்டது.

9. நயனுைடயான் அல்கூர்ந்தான் ஆதல் ெசயநீர
    ெசய்யா தைமகலா வாறு.



ேகடு = துன்பம்
ேகாட்டக்க துைடத்து = ேகாள் தக்கது உைடத்து =
ெகாள்ளத் தக்கது உைடத்து = வாங்கிக்ெகாள்ளும் தகுதி
உைடயது.

ஒபபுரவினால் ேகடு வந்தாலும் அது புகழுண்டாக்குதைலக்
கருதி, ஒருவன் தன்ைன விற்றாவது ஒபபுரவு ெசய்ய
ேவண்டும் என்பது கருத்து.

இதனால் ஒபபுரவினால் ேகடு வந்தாலும் அது ேகடில்ைல
என்பது ெசால்லபபட்டது.

10. ஒப்புரவி னால்வரும் கேடெனின் அஃதொருவன்
    விற்றுக் கோட்டக்க துடைத்து.



ஓதற் கெளிதாய் உணர்தற் கரிதாகி 

வேதப் பொருளாய் மிகவிளங்கித்- தீதற்றோர் 

உள்ளுதொ றுள்ளுதொ றுள்ளம் உருக்குமே 

வள்ளுவர் வாய்மொழி மாண்பு.

(மாங்குடி மருதனார்)



1. Youtube  Channels:

    Swami Omkarananda

    Vedapuri Events

    Swami Purnananda Tamil 

2. Instagram  - swami_om_karananda 

3. Facebook - Swami omkarananda

4.  Facebook Group - Theni Swami Chidbhavananda Ashramam  

5.  Whatsapp Channel - Theni Swami Chidbhavananda Ashramam 

94430 51910

 www.vedaneri.org  

vedapuricamps@gmail.com

https://www.youtube.com/@SwamiOmkaranandaTeachings
http://youtube.com/@vedapurievents8688?si=hLu9xtLijm1ihOtS
https://youtube.com/@swamipurnanandatamil?si=eRhHOrbRT7pd5RSC
https://youtube.com/@swamipurnanandatamil?si=eRhHOrbRT7pd5RSC
https://youtube.com/@swamipurnanandatamil?si=eRhHOrbRT7pd5RSC
https://www.instagram.com/swami_om_karananda?utm_source=qr&igsh=MWp4MmdhN29icGpxMw==
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https://www.instagram.com/swami_om_karananda?utm_source=qr&igsh=MWp4MmdhN29icGpxMw==
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575131086935&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/share/g/16jggbN7Vi/
https://www.facebook.com/share/g/16jggbN7Vi/
https://whatsapp.com/channel/0029Vb5xpJEEawdzP4G1jZ2w
http://www.vedaneri.org/
http://www.vedaneri.org/
mailto:swamiomkarananda@gmail.com
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