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புறங்கூறாைம
அறத்துப்பால் - இல்லறவியல் - அதிகாரம் : 19

(ஒருவைர இகழ்ந்து பிறரிடம் ேபசாைம)

பிறர் இல்லாதெபாழுது அவரது குற்றங்கைளப் ேபசுதல் இல்லாைம.
 

மனதிலுள்ள குற்றங்கேள ெசால்லாகவும் ெசயலாகவும் ெவளிப்படுவதால்
மனக்குற்றங்களான அழுக்காறாைம, ெவஃகாைமகளின் பின் புறங்கூறாைம ைவக்கப்பட்டது. 



குறள்: 1 புறங்கூறாைமயின் நன்ைம

1.புறங்கூறாைம எனும் அறம் புகைழத் தரும்.

குறள்கள்: 2 - 4 புறங்கூற்றினது ெகாடுைம

2.மிகுதியான பாபத்ைதத் தரும்.

3.இறத்தல் மிகுந்த நன்ைமையத் தரும்.

4.பின் விைளயும் பாபத்ைத அறியாமல் புறம்ேபசாேத.

குறள்கள் 5 - 9

புறங்கூறுவாருக்கு உண்டாகும் குற்றம்

5.அறிஞர் மதிக்கமாட்டார்.

6.தன் பழி ெபரிதாகக் கூறப்படும்.

7.உறவினர் பிரிந்து ேபாவர்.

8.பலைரப் பலவாறு ேபசுவார்.

9.பூமிக்கு ேதைவயற்ற சுைம.

குறள்: 10 புறங்கூறுதைல விலக்கும் உபாயம்

10.தன் குற்றம் காணுதல்.



ஒருவன் நல்லைதப் ேபசாமலும், பாபங்கைளச்
ெசய்தலுமாக இருந்தாலும் பிறன் இல்லாதெபாழுது
இகழ்ந்து ேபசமாட்டான் என்று (உலகத்தாரால்)
ெசால்லப்படுவது இனியது.

அறம் கூறான் = நல்லைதப் ேபசமாட்டான்
அல்ல ெசயினும் = பாபங்கைளச் ெசய்தாலும்
புறங்கூறான் = புறம்ேப ேபசமாட்டான்
இனியது - நன்ைமைய தரத்தக்கது.

புறங்கூறான் எனும் புகழ் மற்ற குற்றங்களால் வரும்
இகைழ மைறத்து ேமற்பட்டு விளங்கும்.

இதனால் புறங்கூறாைமயின் நன்ைம கூறப்பட்டது.

1. அறங்கூறான் அல்ல ெசயினும் ஒருவன்
     புறங்கூறான் என்றல் இனிது.



அறம் என்று ஒன்றில்ைல என்று குைறத்துப் ேபசுதைலயும் பாபங்கைளச்
ெசய்தைலயும் விடத் தீைம உைடயதாகும் ஒருவைனக் காணாத ெபாழுது
பழித்துப் ேபசுவதும் கண்டவிடத்து ெபாய்யாகப் புன்னைகப்பதும் ஆகும்.

அறன் அழிஇ = அறத்தின் மதிப்ைப அழிக்குமாறு குைறத்துப் ேபசுதல்
புறன் அழிஇ = புறம்ேப ஒருவனின் மதிப்ைப குைறக்குமாறு
குற்றங்கைளப் ேபசுதல்.
ெபாய்த்து நைக = ெபாய்யான சிரிப்பு.

தர்மத்ைத இழித்துப் ேபசுவைதவிட புறங்கூறுதல் தீைமயானது. பாபம்
ெசய்வைதவிடப் ெபாய்யாக நைகப்பது தீைமயானது.

ஒருவன் பிறர் இல்லாதெபாழுது அவைர இழித்துப் ேபசுவதும்
இருக்கின்றெபாழுது அவரிடம் ேபாலியாக சிரித்துப் ேபசுவதும், அறத்ைத
பழித்துப் ேபசுவைதயும் பாபம் ெசய்வைதயும் விடத் தீயதாகும்.

2. அறனழீஇ அல்லைவ ெசய்தலின் தீேத
     புறனழீஇப் ெபாய்த்து நைக.



பிறைரப் பார்க்காத ெபாழுது இகழ்ந்து ேபசியும் பார்க்கின்ற ெபாழுது
இனிைமயாகச் சிரித்துப் ேபசியும் உயிர்வாழ்தைலவிட இறந்து ேபாதல்
அறநூல்கள் கூறும் ெசல்வத்ைத (மறுைமயில்) தரும்.

அறம் கூறும் ஆக்கம் = அறநூல்கள் அறத்தின் பயனாகச் ெசால்லும்
மறுைமயில் அைடயும் ெசல்வம்.
அறம் = அறத்ைதக் கூறும் நூைல உணர்த்துவதால் கார்யவாகு ெபயர்.

பாபம் ெசய்வைதவிட ெபாய்யான வாழ்க்ைக பாபமானது. இறந்து ேபாதல்
பாபம் ெசய்வதற்கு வாய்ப்பில்லாமல் ஆக்குவதால் மறுைமயில் நன்ைம
பயக்கும் என்றார்.

ஒருவன் பிறர் இல்லாதேபாது இகழ்ந்தும் ேநரில் புகழ்ந்தும் ேபசிப் ெபாய்யாக
வாழ்வைதவிட சாதல் அவனுக்கு நன்ைமையத் தருவதாக அைமயும்.

3. புறங்கூறிப் ெபாய்த்துயிர் வாழ்தலில் சாதல்
    அறங்கூறும் ஆக்கம் தரும்.



ஒருவன் எதிேரயிருந்து கடுைமயாகச் ெசான்னாலும் பரவாயில்ைல, அவன் எதிரில்
இல்லாமல் பின்விைளயும் குற்றத்ைதச் சிந்திக்காமல் ெசாற்கைளப்
ேபசாதிருப்பானாக.

கண் நின்று = ேநராக இருந்து
கண் அற = கண்ேணாட்டம் - கருைண - இல்லாமல்
முன் இன்று = ேநராக இல்லாமல்
பின் = பின் காலத்தில் வரும் குற்றத்ைத - பாபத்ைத. காலவாகு ெபயர்.
ேநாக்காைம = சிந்தித்து உணராைம. புறங்கூறுதலால் பாபம் வரும் என்று
சிந்தித்து அறியாைம.

புறங்கூறுதல் பாபம் என்பைதச் சிந்தித்து, ஒருவன் இல்லாதெபாழுது அவைனப்
பற்றிப் ேபசுவைதத் தவிர்க்க ேவண்டும். ஒருவன் மற்ெறாருவைன ேநராக
அவனிடேம கருைணயில்லாமல் இகழ்ந்து ேபசினும் அவன் இல்லாத ேபாது
இகழ்ந்து ேபசாமல் இருக்க ேவண்டும்.

இைவ மூன்று பாட்டாலும் புறங்கூறுதலின் ெகாடுைம கூறப்பட்டது.

4. கண்ணின்று கண்ணறச் ெசால்லினும் ெசால்லற்க
    முன்னின்று பின்ேனாக்காச் ெசால்.



ஒருவனின் புறங்கூறும் கீழ்ைமக் குணத்தால் அறம் நல்லெதன்று அவன்
ெசால்லும் வார்த்ைதகள், அவன் மனதிலிருந்து விலகியைவ என்று
அறிஞர்களால் அறிந்து ெகாள்ளப்படும்.

அறம் ெசால்லும் = அறத்ைதப் பற்றிக் கூறும்
ெநஞ்சத்தான் அன்ைம = மனைத உைடயனது விலகியிருக்கும் தன்ைம
புன்ைம = கீழ்ைம
காணப்படும் = அறிவுைடயவர்களால் உணர்ந்து ெகாள்ளப்படும்.

புறங்கூறும் இயல்ைப உைடயவனது அறம் சார்ந்த ெசாற்கள் அவன்
மனதிலிருந்து வருபைவயல்ல என்று அறிஞர்கள் உணர்ந்து ெகாள்வர்.

அறத்ைத அறிந்தவர் புறங்கூறமாட்டார் ஆைகயால், புறங்கூறுபவன்
அறத்ைதப் ேபசினாலும் அது அவர் அறிந்து ேபசுவதல்ல.

மனம் தீயதாக இருப்பவன் அறத்ைத நன்ெறன்று ெசான்னாலும் அவன்
மனம் அதிலிருந்து விலகியிருக்கிறெதன்று அவனது புறங்கூறுதல் எனும்
பாபச்ெசயலால் அறிந்து ெகாள்ளப்படும்.

5. அறஞ்ெசால்லும் ெநஞ்சத்தான் அன்ைம புறஞ்ெசால்லும்
     புன்ைமயால் காணப் படும்.



பிறைர அவர் இல்லாதெபாழுது பழித்துக்
கூறுபவன்தன் குற்றங்கள் பலவற்றுள்ளும் மிகுந்த
துன்பம் உண்டாக்கும் தன்ைமயுைடயைத ஆராய்ந்து
பழிக்கப்பட்டவனால் ேநேர கூறப்படும்.

பிறன்பழி = பிறெனாருவனது பழி

பழிைய பழிையத் தரும். அதனால் துன்பம் வரும்.

பழிக்கு உள்ளானவன் பழித்தவனின் குற்றங்களில்
ெபரியைத ேநேர கூறுவான் என்பது கருத்து.

6. பிறன்பழி கூறுவான் தன்பழி யுள்ளும்
    திறன்ெதரிந்து கூறப் படும்.



சிரித்து மகிழும்படியாக இனிய ெசாற்கைளப் ேபசி மற்றவேராடு
நட்புக்ெகாள்வைத அறியாதவர், புறங்கூறி தமது
உறவினைரயும் பிரிந்து ேபாகச் ெசய்வர்.

பகச் ெசால்லி = பைக உண்டாகுமாறு புறஞ்ெசால்லி
ேகளிர் = சுற்றத்தார் - உறவினர்.
நகச் ெசால்லி = நைகக்கக் ெசால்லி = மகிழ்ச்சி உண்டாகுமாறு
நல்லன ேபசி
நட்பாடல் = நட்பாதல்
ேதற்றாதவர் = அறியாதவர்.

நன்ைமைய இனிைமயாகப் ேபசினால் அந்நியரும் நண்பராவர்.
பிறரது குைறகைளப் புறம்ேபசினால் உறவினரும் பைகவராவர்.

7. பகச்ெசால்லிக் ேகளிர்ப் பிரிப்பர் நகச்ெசால்லி
    நட்பாடு ேதற்றா தவர்.



தம்முடன் ெநருங்கி இருப்பவருைடய குைறகைளயும் அவர்
இல்லாதேபாது பிறரறிய மற்றவர்களிடம் பரப்பும் பழக்கமுைடயவர்
அயலார் இடத்தில் ெசய்வது யாேதா?

துன்னியார் = ெநருக்கமாக இருக்கும் உறவினர், நண்பர்கள்.
தூற்றுதல் = பரப்புதல் - பரவச் ெசய்தல்.
ஏதிலார் = அயலார்.
என்ைனெகால் = என்னேவா ?

அன்புக்குரிய உறவுகளின் குைறகைள பிறரறியப் பரப்பும்
மனவடக்கம் இல்லாதவர் மற்றவர்கைளப் பற்றிப் பலவாறு ேபசத்
தயங்கமாட்டார். 

உறவுகைளேய குைற ெசால்லி மற்றவரிடம் ேபசுபவர் அயலாரின்
குற்றத்ைதப் ேபசாதிருக்க மாட்டார்.

8. துன்னியார் குற்றமும் தூற்று மரபினார்
    என்ைனெகால் ஏதிலார் மாட்டு.



பிறர் புறம்ேப ெசன்றது அறிந்து அவைரப் பற்றிய கீழான
ெசாற்கைள ேபசுபவனது உடற்சுைமைய பூமியானது அறம்
கருதி மட்டுேம சுமக்கின்றது ேபாலும்.

புன்ெசால் = கீழான இழிவான பழிச்ெசாற்கள்.
ைவயம் = பூமி
ெபாைற = தாங்குதல்

அைனத்ைதயும் தாங்குவைத இயல்பாகக் ெகாண்டிருக்கும்
பூமிேதவியானவள் தாங்கத் தகுதியற்ற புறம்
கூறுபவர்களின் உடைலயும் தாங்கிக் ெகாண்டிருப்பது
அதனுைடய தர்மத்ைதக் கருதி ேபாலும். புறங்கூறுபவன்
பாபி எனும் கருத்தில் கூறப்பட்டது.

இவ்ைவந்து பாட்டாலும் புறங்கூறுபவருக்கு உண்டாகும்
குற்றம் ெசால்லப்பட்டது.

9. அறன்ேநாக்கி ஆற்றுங்ெகால் ைவயம் புறன்ேநாக்கிப்
     புன்ெசால் உைரப்பான் ெபாைற.



பிறைரக் குைற கூறுேவார் அவர் குற்றங்கைளக் காண்பது ேபால (பாபச்
ெசயலான புறங்கூறுதல் எனும்) தன்னுைடய குற்றத்ைதயும்
அறிந்துெகாண்டு அைத விலக்கினால் அந்த ஜீவனுக்கு (பாபத்தினால்
எதிர்காலத்தில்) துன்பம் வருதல் என்பது இருக்காது.

ஏதிலார் = அயலார் - பிறர்
மன்னும் உயிர்க்கு = நிைலெபற்ற உயிருக்கு. மீண்டும் மீண்டும் பிறவிெயடுத்து
வரும் ஜீவனுக்கு.

பிறர் ெசய்கின்ற தவறான ெசயல்கைளப் பார்த்து மற்றவரிடம் விமர்சிக்கின்ற
மனிதன் அவ்வாறு புறங்கூறுவேத ஒரு அறம் இல்லாத ெசயல் என்பைத
அறிந்து புறங்கூறுதைல நிறுத்தினால் அவனுக்கு பாபம் ஏற்படுவதில்ைல.
ஆகேவ அவன் வரும்பிறவிகளிலும் துன்பம் அைடவது இல்ைல.

அயலார் குற்றத்ைதப் பார்ப்பது ேபால தம் குற்றத்ைதயும் பார்ப்பவருக்கு
பாபம் உண்டாகாது.

இதனால் புறங்கூறுதைல விடுவதற்கு உபாயம் ெசால்லப்பட்டது.

10. ஏதிலார் குற்றம்ேபால் தங்குற்றம் காண்கிற்பின்
    தீதுண்ேடா மன்னும் உயிர்க்கு.



ஓதற் ெகளிதாய் உணர்தற் கரிதாகி 

ேவதப் ெபாருளாய் மிகவிளங்கித்- தீதற்ேறார் 

உள்ளுெதா றுள்ளுெதா றுள்ளம் உருக்குேம 

வள்ளுவர் வாய்ெமாழி மாண்பு.

(மாங்குடி மருதனார்)



1. Youtube  Channels:

    Swami Omkarananda

    Vedapuri Events

    Swami Purnananda Tamil 

2. Instagram  - swami_om_karananda 

3. Facebook - Swami omkarananda

4.  Facebook Group - Theni Swami Chidbhavananda Ashramam  

5.  Whatsapp Channel - Theni Swami Chidbhavananda Ashramam 

94430 51910

 www.vedaneri.org  

vedapuricamps@gmail.com

https://www.youtube.com/@SwamiOmkaranandaTeachings
http://youtube.com/@vedapurievents8688?si=hLu9xtLijm1ihOtS
https://youtube.com/@swamipurnanandatamil?si=eRhHOrbRT7pd5RSC
https://youtube.com/@swamipurnanandatamil?si=eRhHOrbRT7pd5RSC
https://youtube.com/@swamipurnanandatamil?si=eRhHOrbRT7pd5RSC
https://www.instagram.com/swami_om_karananda?utm_source=qr&igsh=MWp4MmdhN29icGpxMw==
https://www.instagram.com/swami_om_karananda?utm_source=qr&igsh=MWp4MmdhN29icGpxMw==
https://www.instagram.com/swami_om_karananda?utm_source=qr&igsh=MWp4MmdhN29icGpxMw==
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575131086935&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/share/g/16jggbN7Vi/
https://www.facebook.com/share/g/16jggbN7Vi/
https://whatsapp.com/channel/0029Vb5xpJEEawdzP4G1jZ2w
http://www.vedaneri.org/
http://www.vedaneri.org/
mailto:swamiomkarananda@gmail.com

